Undervisningsplan for Bio/Geo 2023/2024
Af Thomas Kold Christensen
August:

Emne: Introduktion til biologi og celler

Lektion 1 (Cellestruktur og funktioner):

- Introduktion til biologi og celler.

- Hvad er en celle? Opbygning af en celle.

- Funktioner af cellemembranen og organeller som cellekernen og mitokondrier.

- Aktivitet: Byg en model af en celle ved at bruge materialer som pap, plastikposer og farver.

Lektion 2 (Cellestruktur og funktioner):
- Gennemgang af forskellige celletyper (plante-, dyre- og bakterieceller).
- Sammenligning af plante- og dyreceller.

- Aktivitet: Identificer organeller i planteceller og dyreceller ved hjaelp af mikroskop.

Lektion 3 (Organismer og deres livscyklus):
- Hvad er en organisme?
- Introduktion til livscyklus: fgdsel, vaekst, reproduktion og dgd.

- Aktivitet: Undersag livscyklussen af en specifik organisme, f.eks. en sommerfugl.

September:

Emne: Planteriget og dyrearter

Lektion 1 (Introduktion til planteriget):
- Hvad er planter? Karakteristika ved planteriget.
- Identifikation af forskellige plantetyper, f.eks. traeer, blomster og graes.

- Aktivitet: Besgg en park eller have for at identificere forskellige planter.

Lektion 2 (Dyrearter og deres kendetegn):



- Introduktion til dyrearter.
- Forskellige dyregrupper som pattedyr, fugle, fisk, insekter osv.

- Aktivitet: Lav en collage med billeder af forskellige dyr og deres karakteristika.

Lektion 3 (Dyrearter og deres kendetegn):
- Tilpasninger hos forskellige dyrearter til deres miljg.
- Forskelle mellem vilde og tamme dyr.

- Aktivitet: Diskussion om hvordan tamme dyr adskiller sig fra deres vilde forfaedre.

Oktober:

Emne: Jordens gkosystemer

Lektion 1 (Introduktion til gkosystemer):
- Hvad er et gkosystem? Definition og komponenter.
- Praesentation af forskellige gkosystemer, f.eks. skove, grkener, sger osv.

- Aktivitet: Opdag forskellige gkosystemer ved at se videoer og billeder.

Lektion 2 (Madkaeder og fgdekaeder):
- Forstaelse af madkaeder og fedekaeder.
- Producenter, forbrugere og nedbrydere i gkosystemet.

- Aktivitet: Lav en fpdekaede med kort og billeder af forskellige organismer.

Lektion 3 (Madkaeder og fedekaeder):
- Betydningen af balance i fedekaeden.
- Hvordan forstyrrelser pavirker gkosystemet.

- Aktivitet: Diskuter eksempler pa forstyrrelser, som f.eks. skovrydning og klimasendringer.

November:

Emne: Arternes tilpasninger til deres miljg



Lektion 1 (Hvordan arter tilpasser sig):
- Betydningen af tilpasninger for arters overlevelse.
- Fysiske og adfaerdsmaessige tilpasninger.

- Aktivitet: Spil rollespil for at illustrere forskellige tilpasninger hos dyr.

Lektion 2 (Tilpasninger i forskellige habitater):
- Tilpasninger i forskellige gkosystemer som grkener, skove og arktiske omrader.
- Eksempler pa dyrs tilpasninger til ekstreme miljger.

- Aktivitet: Forskning og praesentation af en dyreart med unikke tilpasninger.

December:

Emne: Menneskets krop og sundhed

Lektion 1 (Kroppens organsystemer og deres funktioner):
- Oversigt over menneskekroppens organsystemer.
- Funktionerne af de vigtigste organer.

- Aktivitet: Lav en kropsmodel og identificer forskellige organer.

Lektion 2 (Kroppens organsystemer og deres funktioner):
- Interaktionen mellem forskellige organsystemer.
- Hvordan vi opretholder kroppens sundhed.

- Aktivitet: Rollespil af forskellige scenarier, der pavirker kroppens sundhed.

Lektion 3 (Sund livsstil og kostvaner):
- Sund livsstil og betydningen af fysisk aktivitet.
- Balanceret kost og neeringsstoffer.

- Aktivitet: Planlaeg en sund frokostmenu og diskuter dens fordele.

Januar:

Emne: Hygiejne og forebyggelse af sygdomme



Lektion 1 (Betydningen af hygiejne):
- Hvad er hygiejne, og hvorfor er det vigtigt?
- Praktiske hygiejnevaner for at forhindre sygdomme.

- Aktivitet: Rollespil om korrekt handvask og hygiejnepraksis.

Lektion 2 (Forebyggelse af sygdomme):
- Feelles sygdomme og deres forebyggelse.
- Vaccination og immunisering.

- Aktivitet: Diskussion om betydningen af vaccinationsprogrammer.

Februar:

Emne: Baeredygtighed og miljgbevidsthed

Lektion 1 (Jordens ressourcer og baeredygtighed):
- Jordens naturlige ressourcer og deres begraensninger.
- Beeredygtig udvikling og ressourceforvaltning.

- Aktivitet: Gruppearbejde om at identificere baeredygtige praksis i hverdagen.

Lektion 2 (Klimaforandringer og miljgets tilstand):
- Forstaelse af klimaforandringer og globale miljgproblemer.
- Effekter af forurening og global opvarmning.

- Aktivitet: Diskussion om individuelle og samfundsmaessige tiltag for at tackle klimaforandringer

Marts:

Emne: Hvordan vi kan bidrage til at beskytte miljget

Lektion 1 (Bzeredygtige handlinger og livsstil):



- Hvordan kan vi reducere vores miljgpavirkning?
- Genbrug, genanvendelse og affaldssortering.

- Aktivitet: Planlaegning af en "nul affald" uge og refleksion over erfaringer.

Lektion 2 (Projektopgave om miljgbeskyttelse):
- Eleverne arbejder i grupper for at lave projekter om miljgbeskyttelse.

- Projektpraesentationer i klassen og diskussion af de forskellige tiltag.

April:

Emne: Kort og kortlaesning

Lektion 1 (Introduktion til korttyper og deres anvendelse):
- Oversigt over forskellige typer kort som vej- og topografiske kort.
- Anvendelser af kort i dagliglivet.

- Aktivitet: Orientering med simple kort og kompas i skolegarden.

Lektion 2 (At lzese og tolke kort):
- Skala, symboler og legender pa kort.
- Instruktioner til at leese og tolke kort.

- Aktivitet: Laes og tegn simple kort med specifikke oplysninger.

Maj:

Emne: Orientering og kompasbrug

Lektion 1 (Orientering pa kort og i naturen):
- Grundlaeggende principper for orientering pa kort.
- Retning og pejling.

- Aktivitet: Orienteringslgb i skoleomradet.

Lektion 2 (Brug af kompas og GPS):



- Introduktion til kompas og GPS-teknologi.
- Brug af kompas til at bestemme retninger.

- Aktivitet: Praktisk kompasbrug og pejling.

Juni:

Emne: Danmark og dets geografi

Lektion 1 (Danmarks geografiske treek og landskaber):
- Danmarks geografi og placering.
- Kystlinjer, fjorde og ger.

- Aktivitet: Diskussion af, hvordan geografi pavirker Danmarks historie og kultur.

Lektion 2 (Klima og befolkning i Danmark):
- Danmarks klima og pavirkning pa samfundet.
- Befolkningstal og -fordeling.

- Aktivitet: Analyse af klima- og befolkningsdata.

Juli:

Emne: Befolkning og bymegnstre

Lektion 1 (Byudvikling og bymgnstre):
- Byudvikling i Danmark og verden.
- Urbanisering og bymgnstre.

- Aktivitet: Sammenligning af forskellige bytyper og deres karakteristika.

Lektion 2 (Befolkningsudvikling og demografi):
- Befolkningsudvikling og demografiske tendenser.
- Aldersstruktur og befolkningspyramider.

- Aktivitet: Analyse af befolkningsdata og praesentation af resultaterne.



August (nyt skolear):

Emne: Verdens kontinenter og oceaner

Lektion 1 (Oversigt over kontinenter og deres geografi):
- Introduktion til de syv kontinenter.
- Fysiske traek og landemasser pa hvert kontinent.

- Aktivitet: Lav en collage med billeder af forskellige kontinenter og deres geografi.

Lektion 2 (Stgrre oceaner og havstrgmme):
- Introduktion til verdenshavene og deres betydning.
- Havstremme og deres indvirkning pa klima og miljg.

- Aktivitet: Diskuter de globale havstrgmme og deres pavirkning.

September:

Emne: Befolkningstal og kultur pa forskellige kontinenter

Lektion 1 (Befolkningstal og fordeling pa kontinenter):
- Analyse af befolkningstal pa hvert kontinent.
- Befolkningsfordeling og urbanisering.

- Aktivitet: Praesentation af befolkningsdata for hvert kontinent.

Lektion 2 (Kulturmegder og kulturel mangfoldighed):
- Kultur og kulturel mangfoldighed.
- Kulturmgder og globaliseringens indflydelse.

- Aktivitet: Diskussion af kulturel udveksling og kulturmegder pa tveers af kontinenter.

Oktober:

Emne: Naturkatastrofer

Lektion 1 (Naturlige katastrofer og deres arsager):



- Introduktion til forskellige typer af naturkatastrofer som jordskaelv, vulkanudbrud, orkaner osv.
- Arsager til naturkatastrofer og geologiske processer.

- Aktivitet: Forskningsprojekt om en specifik naturkatastrofe og dens arsager.

Lektion 2 (Konsekvenser af naturkatastrofer og forebyggelse):
- Konsekvenser af naturkatastrofer for miljget og samfundet.
- Forebyggelse og beredskabsforanstaltninger.

- Aktivitet: Rollespil af en ngdsituation for at gve beredskabsplaner.

November:

Emne: Opsamling og projektarbejde

Lektion 1 (Opsamling og gennemgang af tidligere emner):
- Gennemgang og repetition af vigtige begreber og temaer.

- Mulighed for at stille spgrgsmal og diskussion.

Lektion 2-6 (Projektarbejde eller praesentationer om emner af elevernes interesse):
- Eleverne arbejder i grupper pa forskellige projekter inden for biologi og geografi.

- Praesentationer af projekter for resten af klassen.

December:

Emne: Evaluering og afslutning

Lektion 1 (Evaluering af arets arbejde):
- Evaluering af arsplanen og undervisningen.

- Elevernes feedback og refleksioner.

Lektion 2-4 (Afslutning af aret og forberedelse til naeste):
- Afsluttende aktiviteter, f.eks. klassefest eller udflugt.

- Forberedelse til det kommende skolear og overgang til nye emner.



